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Ñêúïè ïàöèåíòè,
óâàæàåìå äàìè è
ãîñïîäà!
Çàáîëÿâàíèÿòà íà ìîçúêà
ïðîíèêâàò èçäúëáîêî â
æèâîòà íà çàñåãíàòèòå è
òåõíèòå áëèçêè. Âñè÷êî,
êîåòî îñìèñëÿ
âñåêèäíåâíîòî íè
ñúùåñòâóâàíå – ðàäîñò,
äâèæåíèå è ïðåæèâÿâàíèÿ,
ìíîãîáðîéíèòå ñïîìåíè,
êîèòî íè îïðåäåëÿò êàòî ëè÷íîñòòà, êîÿòî ñìå ñ
òå÷åíèå íà ãîäèíèòå – âñè÷êî òîâà ìîæå äà áúäå
çàñåãíàòî è äîðè ðàçðóøåíî îò çàáîëÿâàíèÿ íà
ìîçúêà.
Óíèâåðñèòåòñêàòà êëèíèêà çà åïèëåïñèÿ – Áîí, å
åäíà îò âîäåùèòå èíñòèòóöèè çà ëå÷åíèå è
ïðîó÷âàíå íà åïèëåïñèÿòà – çàáîëÿâàíå íà
ìîçúêà, êîåòî âñå îùå çà ñúæàëåíèå òâðäå ÷åñòî
ñå ñáëúñêâà ñ ïðåäðàçñúäúöè. Ïîñðåäñòâîì
óñúâúðøåíñòâàíà äèàãíîñòèêà è òåðàïèÿ ìíîãî
ïàöèåíòè äíåñ èìàò øàíñà äà æèâåÿò ïî÷òè áåç
åïèëåïòè÷íè ïðèïàäúöè.
Íî ìíîãî âúïðîñè âñå îùå îñòàâàò áåç îòãîâîð.
Èçñëåäâàíåòî íà åïèëåïñèÿòà îò äåñåòèëåòèÿ
äàâà ïúò íà íåïîâòîðèìè ïî ðîäà ñè èçñëåäâàíèÿ
íà ôóíêöèèòå íà ÷îâåøêèÿ ìîçúê. Ïðîó÷âàíåòî íà
åïèëåïñèÿòà å èçó÷àâàíå íà ñàìèÿ ìîçúê. Îñâåí
òîâà åïèëåïñèÿòà å êàòî ìàãè÷åñêà êëþ÷àëêà êúì
íàé-ãîëåìèòå òàéíè íà ìîçúêà:  ñúçíàíèåòî,
âúçïðèÿòèåòî íà ðåàëíîñòòà, åçèêà.
Ïðèåìåòå ÷åñòòà äà ïîäïîìîãíåòå íàøàòà
ñâåòîâíî ðåíîìèðàíà è ìíîãîñòðàííî ïðèçíàòà
íàó÷íà äåéíîñò â ïîëçà íà Ñúþçà çà íàñúð÷àâàíå
èçñëåäâàíåòî íà åïèëåïñèÿòà.  Ïðèìåðúò íà ÑÀÙ
ïîêàçâà, ÷å âúðõîâàòà èçñëåäîâàòåëñêà íàóêà ñå
íóæäàå îò ÷àñòíî ñïîíñîðñòâî. Ãîëåìèòå çàäà÷è,
ïîñòàâåíè ïðåä èçñëåäîâàòåëèòå íà ìîçúêà íå
ìîãàò äà áúäàò ðàçðåøåíè åäèíñòâåíî ñúñ
ñðåäñòâàòà íà îáùåñòâåíàòà áëàãîäåòåëíîñò.
Ñúþçúò å ïðèçíàò çà îáùîïîëåçåí, äàðåíèÿòà
áèâàò îò÷èòàíè áåç äàíú÷åí íàëîã. Âàøèÿò ïðèíîñ
ùå áúäå îò ïîëçà íà íàøàòà íàó÷íà äåéíîñò. Ñ
ïðèçíàòåëíîñò áèõìå èíôîðìèðàëè çà ïî-
íàòàòúøíè ïîâîäè çà äàðåíèÿ – þáèëåè, ðîæäåíè
äíè è äðóãè, êàêòî è çà âèäà íà äàðåíèÿòà.

Ñúñ ñúðäå÷íà áëàãîäàðíîñò çà Âàøàòà
àíãàæèðàíîñò

Ïðîô. Äð. Êðèñòèàí Åëãåð
Äèðåêòîð íà êëèíèêàòà

Verein zur Foerderung der Epilepsieforschung e.V.
Bonn
/Ñúþç çà íàñúð÷àâàíå èçñëåäâàíåòî íå
åïèëåïñèÿòà – Áîí/
Ñìåòêà 2 377 780 êúì  Dresdner Bank Bonn,
BLZ 370 800 40Ä
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Òåðèòîðèÿòà íà óíèâåñèòåòñêàòà
êëèíèêà è ðàçïîëîæåíèåòî
íà êëèíèêàòà çà åïèëåïñèÿ
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ÅÏÈËÅÏÑÈß È ÈÇÁÎÐ ÍÀ ÏÐÎÔÅÑÈß

ó÷èëèùíèÿ êîëåêòèâ êúì ñïåöèàëèçèðàíè
èíñòèòóöèè èëè êóðñîâå.

Åïèëåïñèÿòà – äà ñå ïðåìúë÷àâà èëè îòêðèòî
äà ñå ñïîäåëÿ?
Åäíî ïðåìúë÷àâàíå íà åïèëåïñèÿòà å
áåçïðîáëåìíî ñàìî àêî îò ãîäèíè ñòå ñâîáîäíè îò
ïðèïàäúöè è ñå ïðåäïîëàãà, ÷å íÿìà äà íàñòúïÿò
ïàê / “èçëåêóâàíå”/. Â òàêúâ ñëó÷àé êàíäèäàòúò çà
ðàáîòà èìà ïðàâî äîðè äà îòðè÷à íà âúïðîñè,
öåëåíàñî÷åíî îáâúðçàíè ñ åïèëåïñèÿòà. Ïðè ïî-
íàòàòúøíî íàñòúïâàíå íà ïðèïàäúöè å ðåøàâàùî
äàëè êàíäèäàòúò çà ðàáîòà ùå áúäå ðàçïèòâàí çà
âúçíèêâàíåòî íà áîëåñòòà èëè íå / äàëè ÷ðåç
àíêåòè èëè îò ëåêàðÿ íà ïðåäïðèÿòèåòî /. Òîãàâà å
çàäúëæåí äà ïðåäîñòàâè ñâåäåíèÿ çà ñâîÿòà
åïèëåïñèÿ, îñîáåíî àêî ïðèïàäúöèòå ìîãàò äà ñå
îòðàçÿò ïî íÿêàêúâ íà÷èí íà ïðîôåñèîíàëíàòà ìó
êàðèåðà. Àêî åïèëåïñèÿòà áúäå ïðåìúë÷àíà,
ðàáîòîäàòåëÿò å â ïðàâîòî ñè äà ñúêðàòè
êàíäèäàòà áåç óñëîâíîñòè. Àêî íå ñå äîïèòâà çà
áîëåñòè, çàäúëæåíèå çà îòêðîâåíèå ñå ïîñòàâÿ
ñàìî òîãàâà, êîãàòî åïèëåïñèÿòà, ñúîòâåòíî
êîíêåòíèÿò âèä íà ïðèïàäúöèòå âúçïðåïÿòñòâàò äî
íåâúçìîæíîñò ïðåäâèäåíàòà äåéíîñò. Â ñëó÷àè íà
íåñèãóðíîñò ìîæå äà å îò ïîëçà óäîñòîâåðåíèå îò
ëåêóâàùèÿ ëåêàð ñ òî÷íî îïèñàíèå íà âèäà è
÷åñòîòàòà íà ïðèïàäúöèòå è íà î÷àêâàíèòå ïîðàäè
òÿõ óñëîæíåíèÿ /ïðîäúëæèòåëíîñò, çàãóáà íà
ñúçíàíèåòî, îïàñíîñò îò ïàäàíå ñ íàðàíÿâàíèÿ,
íåêîíòðîëèðàíè ïîñòúïêè è äåéñòâèÿ /.

Êîãà åïèëåïñèÿòà å îò çíà÷åíèå ïðè èçáîðà íà
ïðîôåñèÿ?
Õîðàòà ñ åïèëåïñèÿ íå ñà âúçïðåïÿòñòâàíè â
ïðîôåñèîíàëíàòà ñè ãîäíîñò ïðè ïîâå÷åòî
ïðîôåñèè, êîãàòî
•ñëåä ìåäèêàìåíòîçíà òåðàïèÿ ñà ñâîáîäíè îò

ïðèïàäúöè çà ïîâå÷å îò 2 ãîäèíè
•ñëåä îïåðàòèâíà íàìåñà ñà ñâîáîäíè îò

ïðèïàäúöè ïîâå÷å îò 1 ãîäèíà
•ñëåä ïîâå÷å îò 3 ãîäèíè ñå äîêàæàò ïðèïàäúöè

ñàìî ïî âðåìå íà ñúí èëè â ìîìåíòà íà
ñúáóæäàíå è

•èçêëþ÷èòåëíî ïðè ïðèïàäúöè ñ íåñúùåñòâåíà
ðàáîòíî-ìåäèöèíñêà ñèìïòîìàòèêà / áåç ïàäàíå,
íàðàíÿâàíèÿ, çàãóáà íà ñúçíàíèåòî èëè ñìóùåíèÿ
â ìîòîðèêàòà /.

Âîäåùèòå äèðåêòèâè è çàêîíîäàòåëñòâîòî íà
ñîöèàëíîòî ïðàâî ñà â ïðîöåñ íà íåïðåêúñíàòî
èçìåíåíèå, íàñòîÿùèòå áðîøóðè ñà êðàòêî
ïðåäñòàâÿíå íà èíôîðìàöèÿ. Ïðè âúïðîñè èëè
íåÿñíîñòè Âè óìîëÿâàìå äà ñå îáúðíåòå êúì
ëåêóâàùèÿ ëåêàð èëè êúì ñîöèàëíàòà ñëóæáà íà
ñúîòâåòíàòà èíñòèòóöèÿ.

Èçáîð íà ïðîôåñèÿ

Ìíîãî ïðåîôåñèè â äíåøíî âðåìå ñà äîñòúïíè çà
õîðà ñ ïðèïàäúöè, òúé êàòî ãîëÿìà ÷àñò îò
ïîòåíöèàëíî îïàñíèòå äåéíîñòè ñà çàìåíåíè îò
ìàøèíè, à ìåðêèòå çà ñèãóðíîñò íà ðàáîòíàòà
çàùèòà íàìàëÿâàò ðèñêà çíà÷èòåëíî. Åäèí ðàçóìåí
èçáîð íà ïðîôåñèÿ çàâèñè òî÷íî êàêòî ïðè
çäðàâèòå õîðà íà ïúðâî ìÿñòî îò ñïîñîáíîñòèòå,
èíòåðåñèòå è äàðáèòå, êàêòî è ðàçáèðà ñå îò
êîíêðåòíîòî ó÷èëèùíî îáðàçîâàíèå. Èçõîæäàéêè
îò òîâà âúçíèêâàò ñëåäíèòå âàæíè âúïðîñè:
•ïðåäóñåùàòå ëè ïðèïàäúöèòå ñè /èìàòå ëè àóðà

çà òÿõ/
•íàñòúïâà ëè çàãóáà íà ñúçíàíèå
•ïðåäèçâèêâàò ëè ïàäàíå ñ íàðàíÿâàíèÿ èëè äðóãè

íåîáè÷àéíè ñèòóàöèè
•êîëêî äúëãî òðàå ôàçàòà íà ðåîðèåíòèðàíå ñëåä

ïðèïàäúê
•êîëêî ÷åñòè ñà ïðèïàäúöèòå? Ñúùåñòâóâà ëè

ïîñòàíîâåíà âñåêèäíåâíà ïîâòîðÿåìîñò,
âçàèìîâðúçêà?

Ïðè çà÷èòàíå íà òåçè ôàêòîðè òðÿáâà äà ñå èçãîòâè
èíäèâèäóàëåí àíàëèç íà ðèñêîâèÿ ïîòåíöèàë â
æåëàíàòà ïðîôåñèÿ ñúñ ñúäåéñòâèå íà
êîìïåòåíòíè ëèöà îò îòäåëåíèÿòà ïî
ðåõàáèëèòàöèÿ êúì áþðàòà ïî òðóäà èëè êúì
ïðåäïèÿòèÿòà çà ïðîôåñèîíàëíî îáðàçîâàíèå.
Ïðîôåñèè ñ íàäíîðìåí ëè÷åí ðèñêîâ ïîòåíöèàë ñà
íåïîäõîäÿùè, ðàáîòíè ìåñòà ñ âúíøåí ðèñêîâ
ïîòåíöèàë êàòî âúçìîæåí ïðè÷èíèòåë íà
ïðèïàäúöè òðÿáâà äà áúäàò èçêëþ÷åíè. Ñúùî
ïðîôåñèè, êúäåòî èíòåíçèâíî ñå ðàáîòè íà ñìåíè,
âêëþ÷èòåëíî è íîùåí òðóä, ìîãàò ÷åñòî äà áúäàò
ïðîáëåìàòè÷íè. Ïðàâíèòå çàñòðàõîâêè ïðè
çëîïîëóêà /ïðîôåñèîíàëíè ñúäðóæèÿ/ èçäàâàò
ïðåïîðúêè çà îïðåäåëÿíå àäåêâàòíîñòòà íà
ïðîôåñèÿòà, îòíåñåíà êúì åïèëåïñèÿòà.
Ïî-íàòàòúøíè ïðåïîðúêè ñå èçäàâàò è îò
èíòåðíàöèîíàëíàòà ëèãà ñðåùó åïèëåïñèÿ
/www.Ligaepilepsie.org.index.htm/

Èíôîðìèðàéòå íàâðåìå!
Çà ìëàäåæè ñ åïèëåïñèÿ å ïðåïîðú÷èòåëíî 1,5-2
ãîäèíè ïðåäè ìàòóðàòà äà ñå îáúðíàò êúì
ñïåöèàëíî îáó÷åíè ñúòðóäíèöè íà
ïðîôåñèîíàëíèÿ ñúþç. Ñëåäâà öåëåíàñî÷åíà
ïðîôåñèîíàëíà ïîäãîòîâêà èçâúí ðàìêèòå íà

Äîïúëíèòåëíà èíôîðìàöèÿ

Áþðîòî ïî òðóäà: http://www.arbeitsamt.de/
reha/epilepsie.html

Èíòåðíàöèîíàëíè ñëóæáè ïî èíòåãàðöèÿ:
http://www.arbeitsamt.de/hst.katalog/bg/
ifd_verzeichnis_deckbl.pdf

Èíôîðìàöèà íà áþðîòî ïî òðóäà –
åïèëåïñèÿ: http://195.185.214.164/reha/
epilepsie.html

Ðàçíîîáðàçíà èíôîðìàöèÿ ñå ïðåäîñòàâÿ â
Èíôîðìàöèîííèÿ öåíòúð çà ïðîôåñèè /
BIZ / íà áþðàòà ïî òðóäà / áåç íåîáõîäèìîñò
îò ïðåäâàðèòåëíî çàïèñâàíå /

Íàöèîíàëíà îáùíîñò íà ïðåäïðèÿòèÿòà
çà ïðîôåñèîíàëíî îáó÷åíèå / BAG BBW/:
Freiburger Strasse 6, Haus I
77652 Offenburg
tel 07 81/ 97 07 - 0 43   fax 07 81/ 97 07 - 0 44
email: info@bagbbw.de
http://www.bagbbw.de

Íåìñêè ñúþç çà åïèëåïñèÿ:
Zillestrasse 102
10585 Berlin
tel 0 30/ 3 42 44 14
fax 0 30/ 3 42 44 66
http://www.epilepsie.sh/

Â öåíòúðà çà åïèëåïñèè Áåòåë/
Áèëåôåëä ñúùåñòâóâà ïðåäïðèÿòèå çà
ïðîôåñèîíàëíî îáó÷åíèå, ñúîáðàçåíî ñ
íåîáõîäèìîñòèòå íà õîðà ñ ïðèïàäúöè:
http://www.bethel.de/


